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ITINERARIO 

Questo tour guidato esclusivo (minimo 2 

massimo 8 persone) dell'Oman, un paese 

che si distingue per la sua straordinaria 

bellezza naturale e la ricca storia, consente 

di spaziare dalle città moderne a quelle 

antiche, passando per antiche fortezze, 

mercati vivaci e paesaggi mozzafiato, 

deserto e mare, sempre immersi nella calda 

ospitalità del popolo omanita. Un tour 

emozionante, vario ed intenso che saprà 

soddisfare tutti i viaggiatori! 

 

1° Giorno 

Arrivo a Muscat 

Arrivo all’aeroporto internazionale di Muscat e trasferimento in hotel a Muscat.  
 
Muscat, capitale dell'Oman, si trova sulla costa del Golfo di Oman. La città, sede del governo 
dell'Oman, ha una storia risalente all'antichità e mescola grattacieli e centri commerciali di lusso con 
punti di riferimento sulla scogliera come i forti portoghesi del XVI secolo, Al Jalali e Mirani, che 
incombono sul porto di Muscat e la sua moderna Grande Moschea del Sultano Qaboos, rivestita in 
marmo, con una cupola di 50 metri e un prodigioso tappeto persiano che può ospitare 20.000 
persone.  
 
Pernottamento all’hotel Intercity Muscat per la categoria 4 stelle (turistica). 
Pernottamento all’hotel Kempinski Muscat per la categoria 5 stelle (superior). 

 
 
 
 
 
 
 
 

Durata: 7 giorni/6 notti 
Periodo: fino ad Aprile 2025  
Destinazione: Oman  
Tipologia: Viaggio individuale, per famiglie, di 
nozze 
Prezzo: a partire da 2045 € per la categoria 4* 
Prezzo: a partire da 3090 € per la categoria 5* 
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             2° Giorno 

Muscat  

 

Prima colazione in hotel. 

09:00 – Partenza dall’hotel e visita della Grande Moschea, che possiede uno dei più grandi tappeti 

iraniani fatti a mano al mondo, del peso di 21 tonnellate e in grado di ospitare fino a 20.000 fedeli. 

Le pareti interne sono fatte di marmo di carrara. 

Nota: la Grande Moschea è aperta dal sabato al giovedì solo dalle ore 08.00 alle ore 11.00. Le 

signore che visitano la moschea devono indossare un foulard per coprire i capelli e indossare le 

maniche intere. Tutti i visitatori non devono indossare pantaloncini, abiti da spiaggia, abiti senza 

maniche o vestiti trasparenti. 

Proseguimento per il Muttrah Souk, uno dei souk più affascinanti del Golfo. Il Muttrah Souk, nel 

cuore di Muscat, è un mercato tradizionale dove gli ospiti possono trovare raffinati souvenir di 

artigianato locale dell'Oman. Godetevi gli odori misti di incenso, oli profumati, gelsomino fresco e 

spezie mentre passeggiate lungo gli stretti vicoli. Proseguite verso il Museo Bait Al Zubair per uno 
sguardo al glorioso passato dell'Oman. 

Pranzo in un ristorante locale (non incluso). 

Visita al quartiere dei ministeri e delle ambasciate, per poi proseguire verso la Royal Opera House 

(solo all'esterno) per una sosta fotografica. Il tour prosegue verso la Vecchia Muscat (dove gli ospiti 

possono vedere l'Al Alam Palace, il palazzo ufficiale di Sua Maestà e anche i due forti portoghesi, 

Jalali e Mirani). 

Cena.  
Pernottamento all’hotel Intercity Muscat per la categoria 4 stelle (turistica) 
Pernottamento all’hotel Kempinski Muscat per la categoria 5 stelle (superior) 

 

3° Giorno  

Muscat – Nizwa – Bahla And Jabreen - Nizwa 

  
Prima colazione in hotel. 
Partenza da Muscat per Nizwa. A Nizwa visitate il tradizionale souk dove gli ospiti possono trovare 
oggetti d'argento omaniti e altri prodotti di artigianato locale. Visitate anche il famoso Forte di Nizwa, 
costruito nel 1668 e uno dei monumenti più visitati dell'Oman. È anche il più grande forte della 
penisola arabica. 
 
Si prosegue per Jabrin, dove si visiterà la fortezza, una delle più belle da visitare. Un ex castello 
residenziale, dalla cui terrazza si gode di una splendida vista sulle montagne Hadjar. Si prosegue poi 
per Bahla e si fa una sosta fotografica alla fortezza, che fa parte del patrimonio mondiale dell'UNESCO. 
Visiteremo anche la famosa ceramica dove si possono vedere vasi di argilla fatti a 
mano. Pranzo con famiglia locale a Bahla. 
Rientro a Nizwa. 
 

Cena e pernottamento all’hotel Intercity Nizwa (categorie 4 e 5 stelle, turistica e superior). 
 
 
 
 

 



5 Stars Travel 

 

4° Giorno 

Nizwa – Jabal Shams – Jabal Akhdar 

 

Prima colazione in hotel. 
 

Si prosegue verso la città vecchia di Al Hamra, dove si trova il Museo Bait Al Safa, e si visita il villaggio 
montano di Misfat Al Abryeen. La visita prosegue a Birkat Al Mouz, un'oasi che ospita numerosi alberi, 
tra cui banani e palme da dattero, e un antico villaggio che si arrampica sul fianco di una piccola 
montagna. Gli ospiti potranno vedere il sistema falaj, l'antico sistema di irrigazione utilizzato in 
passato in Oman. Prima di salire a Jabal Akhdar, cambieremo il bus coaster con un fuoristrada e 
procederemo verso le montagne.  

Pranzo in ristorante locale. 

Si sale sull'altopiano di Saiq a Jabel Akhdar, la "Montagna Verde", famosa per le sue piantagioni, 

situate su terrazze nella roccia. Qui si trovano rose selvatiche, albicocche e mandorle. Sono garantiti 
panorami spettacolari. 

Cena e pernottamento all’hotel Dusit 2 Jebel Akhdar per la categoria 4 stelle (turistica). 
Cena e pernottamento all’hotel Anantara Jabal Akhdar per la categoria 5 stelle (superior). 

 

5° Giorno 

Sur - Wahiba  

 

Prima colazione in hotel. 
Partenza da Jabal Akhdar per Wahiba Sands via Ibra e Mudhairib con sosta fotografica nei vecchi 
villaggi. Il tour proseguirà verso una delle più belle oasi dell'Oman, il Wadi Bani Khalid. Si tratta di 
una valle lussureggiante con palme da dattero e piscine circondate da ripide scogliere. Gli ospiti 
possono fare un bagno rilassante nelle piscine naturali dell'oasi.  
Pranzo in ristorante locale. 
Proseguimento per Wahiba Desert. A Wahiba gli ospiti possono godersi la guida delle dune e vedere 
le maestose dune di sabbia che sono lunghe 200 chilometri e larghe 100 chilometri e si innalzano 
fino a 150 metri e appaiono in una varietà di tonalità dall'arancione all'ambra intenso. Il tour 
prevede una sosta in un campeggio beduino. Dopo aver goduto dell'esperienza tra le sabbie. 
Cena e pernottamento all’Arabian Oryx per la categoria 4 stelle (turistica). 
Cena e pernottamento al Desert Nights Camp per la categoria 5 stelle (superior). 

6° Giorno  

Wahiba – Muscat via Sur 

 
Prima colazione in hotel. 
Salite a bordo del fuoristrada e procedete verso Muscat attraverso la strada costiera. La prima 
tappa è l’antica città di Qalhat, situata sulla costa orientale dell’Oman, a circa 20 km a nord della 
città di Sur.  La proprietà comprende l’intera antica città di Qalhat, delimitata dalle mura interne ed 
esterne, che si estende per 35 ettari, nonché le aree esterne alle mura dove si trovano le necropoli. 
Pranzo in ristorante locale. 
 
 
La città era un importante porto sul mare dell’Oman, lungo la costa araba orientale, che consentiva 
il commercio con il Golfo Persico e l’Oceano Indiano e fungeva quindi da centro commerciale tra 
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l’India e, attraverso di essa, l’Asia orientale e sudorientale e la penisola arabica. Qalhat fiorì dall’XI al 
XVI secolo d.C. sotto il dominio dei Principi di Hormuz, che coordinavano le esportazioni vitali di 
cavalli, datteri, incenso e perle. In seguito agli attacchi portoghesi, l’antica città di Qalhat fu 
abbandonata nel XVI secolo e da allora è stata conservata come sito archeologico. I resti e i 
monumenti presenti in loco rappresentano in modo esaustivo una città portuale del Regno di 
Hormuz e ne riflettono l’eredità, l’architettura e il design urbano. Si prosegue verso le acque di Wadi 
Shab, Fins e Bimah Sinkhole. Arrivo a Muscat. 
Cena e pernottamento all’hotel Intercity Muscat per la categoria 4 stelle (turistica). 
Cena e pernottamento all’hotel Kempinski Muscat per la categoria 5 stelle (superior). 
 

7° Giorno 

Giorno di partenza 

 

Prima colazione in hotel e trasferimento all’aeroporto di Muscat. 
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                 Partenze libere 
 
 

                                                                                                                         Informazioni e prenotazioni: 

5 Stars Travel srl 

Via Fabio Filzi 10, 34132 Trieste 

Telefono: 0403225190  

assistenza@5starstravel.it 

www.5starstravel.it 

La quota include 

 

• Categoria 4 stelle 
 
3 notti all’Intercity Muscat (4*) in camera Standard (una notte in pernottamento e prima 
colazione e 2 notti con mezza pensione) 

• 1 notte all’Intercity Nizwa (4*) in camera Standard in mezza pensione 

• 1 notte al Dusit D2 Resort Jabal Akhdar (4*) in camera Deluxe in mezza pensione 

• 1 notte all’Arabian Oryx Camp in camera Standard in mezza pensione 
 
Categoria 5 stelle 
3 notti al KempinskI Hotel Muscat (5*) in camera Superior (una notte in pernottamento e 
prima colazione e 2 notti con mezza pensione) 

• 1 notte all’Intercity Nizwa (4*) in camera Standard in mezza pensione 

• 1 notte all’Anantara Jabal Akhdar (5*) in camera Premier vista Canyon in mezza pensione 

• 1 notte al Desert Nights Camp in Villa Deluxe in mezza pensione 

• In comune per entrambe le categorie: 

• Trasferimenti in arrivo e partenza dall’aeroporto di Muscat 

• 4 pranzi  

• Guida/autista parlante Italiano durante il tour 

• Viaggio con veicolo adatto a seconda delle dimensioni del gruppo (massimo 8 persone) e 
navetta 4WD da/per Jabal Akhdar 

• Tutti gli Ingressi ai forti e musei 

• Acqua minerale durante il tour 

La quota non include 

• Voli, tasse aeroportuali e assicurazioni 

• Facchinaggio in aeroporto o in hotel 

• Mance a guide e autisti 

• Pasti non indicati nel programma 

• Spese di carattere personale 

• Tutto quanto non menzionato in “La quota include” 

mailto:assistenza@5starstravel.it

